
45
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
新
し
い
こ
と
に

挑
戦
す
る
楽
し
さ
。毎
日
が
新
鮮
で
す

ぬ
な
が
わ
森
林
組
合
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Working Time 西さんの1日

西さんのちょっとプライベートコーナー

林
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起床

出社

朝礼後、現場へ移動して伐倒作業

昼休み

伐倒作業

会社へ戻る

退社

就寝

6：00

7：30

8：00

12：00

13：00

17：00

17：30

22：00

8：00

朝礼後、ボードに行先を書き、現場へ移動。「以前は目の前
の仕事をがむしゃらにやっていた感じでしたが仕事に慣れて
きて、その日の作業内容をイメージできるようになりました」

仕事内容や時間配分を
イメージして現場へ

13：00

指導員の恩田さんには道具の使い方など細かい点のアドバ
イスをもらっています。「先輩といっても僕より若い人も多い
ですが（笑）、皆さん良くしてくださって感謝しています」

危険な現場だからこそ
コミュニケーションが重要

Private Time

冬は
スノースクート
が楽しい！

温泉で疲れを癒し
二人でゆったり
晩酌します

2016年6月に入社。「山の
歩き方から、道具の扱い方、
作業の進め方など、少しず
つですが自分の成長を感
じられるのはうれしいです
ね。これからもっと技術を
確かなものにしていきたい
です」

1970年、名古屋市出身
糸魚川市在住（48歳）
林業経験2年半

―
―

以
前
は
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
し

た
か
。

外
資
系
の
車
の
塗
料
メ
ー
カ
ー
の
営
業
で
、

新
潟
に
来
る
ま
で
の
4
年
間
は
東
京
勤
務

で
し
た
。仕
事
で
環
境
に
良
い
塗
料
を
扱
っ

た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
環
境
保
全
に
興
味
を

持
ち
、転
職
を
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ス
ノ
ー
ス
ク
ー
ト（
雪
上
自
転
車
）が
趣
味

で
、10
数
年
前
か
ら
冬
は「
シ
ャ
ル
マ
ン
火
打

ス
キ
ー
場
」に
毎
週
通
っ
て
い
た
の
で
、も
っ

と
趣
味
も
楽
し
み
た
い
と
思
っ
て
能
生（
糸

魚
川
市
）に
移
住
し
ま
し
た
。

―
―

林
業
を
仕
事
に
選
ん
だ
理
由
は
。

自
然
の
中
で
で
き
る
仕
事
と
し
て
興
味
が

あ
っ
た
の
で
、能
生
に
移
住
し
た
３
年
前
に

妻
と
一
緒
に「
林
業
就
業
支
援
講
習（
4
日

間
コ
ー
ス
）」を
受
講
し
た
ん
で
す
。実
際
に

枝
打
ち
や
玉
切
り
を
体
験
し
た
こ
と
で「
自

分
で
も
や
れ
る
か
も…

」と
い
う
気
持
ち
が

強
く
な
り
ま
し
た
。

―
―

実
際
に
働
い
て
み
て
の
感
想
は
。

45
歳
だ
っ
た
し
、体
力
的
に
厳
し
い
こ
と
は

覚
悟
し
て
い
ま
し
た
が
想
像
よ
り
も
何
倍

も
キ
ツ
か
っ
た
で
す（
笑
）。右
も
左
も
分
か

ら
な
い
中「
皆
さ
ん
の
足
を
引
っ
張
ら
な
い

よ
う
に
！
」を
テ
ー
マ
に
、と
に
か
く
必
死
で

し
た
。当
時
に
比
べ
る
と
今
は
仕
事
に
取
り

掛
か
る
前
に
全
体
を
イ
メ
ー
ジ
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
の
で
、少
し
は
成
長
し
た
か
な
と

思
い
ま
す
。こ
の
歳
に
な
っ
て
新
し
い
こ
と
に

挑
戦
し
、成
長
を
感
じ
ら
れ

る
喜
び
が
あ
り
ま
す
。毎
日

が
新
鮮
で
す
よ
ね
。

―
―

林
業
の
ど
ん
な
と
こ

ろ
が
魅
力
で
す
か
。

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
と
て
も
大

事
で
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
図
り
な
が
ら
全
員
が
協

力
し
て
仕
事
を
完
成
さ
せ
て
い
く
や
り
方
が

す
ご
く
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。常
に
危
険

を
伴
う
現
場
な
ら
で
は
の
緊
張
感
も
心
地

良
く
、そ
れ
が
大
き
な
達
成
感
に
つ
な
が
っ

て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

―
―

今
後
の
目
標
は
。

ま
だ
ま
だ
知
識
も
経
験
も
足
り
ま
せ
ん
が
、

現
場
で
一
通
り
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
学
ん
で
、

将
来
的
に
は
森
林
施
業
プ
ラ
ン
ナ
ー
の
資

格
を
取
得
し
て
山
主
さ
ん
に
山
を
良
い
状

態
に
す
る
提
案
が
で
き
る
と
い
い
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。林
業
は
勉
強
す
る
こ
と
が
た
く

さ
ん
あ
っ
て
面
白
い
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
。

―
―

転
職
し
て
よ
か
っ
た
こ
と
は
。

以
前
は
帰
宅
が
遅
く
不
規
則
な
生
活
だ
っ

た
の
で
す
が
、自
然
の
中
で
汗
を
か
く
仕
事

は
心
に
も
体
に
も
良
い
で
す
ね
。お
昼
に
食

べ
る
弁
当
が
本
当
に
お
い
し
く
て
。こ
ん
な

に
ご
飯
が
お
い
し
い
と
感
じ
る
の
は
初
め
て

で
す
。妻
が
仕
事
に
対
し
て
理
解
・
協
力
し

て
く
れ
る
の
も
う
れ
し
い
で

す
ね
。仕
事
か
ら
帰
る
と
近

所
の
温
泉
に
行
き
、晩
酌
を

楽
し
む
毎
日
で
す
。

―
―

若
者
へ
ア
ド
バ
イ
ス
を
。

僕
に
は
な
い
体
力
と
可
能

性
が
あ
っ
て
う
ら
や
ま
し

い
！
　
若
い
と
き
は
失
敗
を

恥
ず
か
し
い
と
思
っ
て
し
ま

う
け
ど
、失
敗
も
成
功
も
財

産
。恐
れ
ず
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。
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